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JESUS ERBJUDER 
OSS EN VÄG DÄR 
VI BLIR FRIA 
FRÅN OSS SJÄLVA

Gemensamt för de flesta 
i Excharcia, Aten, är att 
de söker efter frihet. Här 
bor Johannes och Lara 
Roswall, som sändes ut 
av EFK för ett par år 
sedan för att plantera en 
församling.

>> S. 8-9

DET FINNS 
FRIHET!

Läs tematexten för 
Torpkonferensen 2023, 
om en frihet som har ett 
namn, namnet Jesus.

>> S. 4

HAR DU VARIT BUNDEN ELLER FÅNGAD av något och 
sedan fått uppleva kraften i att bli fri?  Jag riktar frågan till mig 
själv när jag ser temat för årets Torpkonferens: ”Det finns frihet”. 
Vilken egen erfarenhet har jag av att bli fri? Vad är det som genom 
åren har bundit mig på olika sätt?

I MARKUS 10 BERÄTTAS DET om hur en blind man som 
heter Bartimaios sitter utanför Jeriko och tigger. När han får höra 
att Jesus närmar sig börjar han ropa. Trots att andra försöker tysta 
honom så ropar han bara högre. Jesus stannar och ber lärjungarna 
kalla dit Bartimaios.

De gjorde det och sa till den blinde: var lugn. Stig upp, han kallar 
på dig. Då kastade han av sig manteln och sprang upp och kom 
fram till Jesus. 

DÅ KASTADE HAN AV SIG MANTELN. När Jesus kallar 
på oss så finns det ibland saker som vi själva kan kasta av oss. 
Mantlar som vi inte behöver utan som vi kan slänga av för att i 
stället börja följa Jesus. Men det finns också saker i vårt liv som 
vi inte själva rår på. Omständigheter som behöver ett gudomligt 
ingripande av Jesus. Så också i Bartimaios liv och han ber att Jesus 
ska göra så att han kan se igen. Undret sker, Jesus gör så att han 
kan se och Bartimaios börjar följa Jesus på vägen.

JAG TÄNKER PÅ HUR JESUS har kallat på mig genom åren 
och utmanat mig. Han har gett mig mod att slänga av en del 
mantlar som jag inte längre behöver. Men jag tänker också på den 
där förlamande oron som under många år var min följeslagare, 
den som jag inte rådde på själv. Söndag efter söndag tog jag en 
sten som fick symbolisera min oro, vägde den i handen, och la 
sen ner den vid korset. Det hände inget omedelbart men över tid 
skedde undret, jag blev fri. Jesus tog min börda och jag kunde 
befriad gå vidare och följa honom på vägen. 

OM JESUS SKULLE KALLA PÅ DIG, vad är det då du själv 
behöver slänga av dig för att kunna följa honom? Han vill ge dig 
mod och kraft att göra det. Och vad är det i ditt liv som du fak-
tiskt inte alls rår på, som du behöver hans gudomliga ingripande 
för att bli befriad ifrån?

Låt oss denna sommar uppmuntra, trösta och styrka varandra 
med berättelser om friheten i Jesus.

Jesus tog min 
börda

LINALIE NEWMAN
Missionsdirektor Evangeliska Frikyrkan  

FOTO: LUDVIG W
ERNER



Jag ser en kvinna komma gående på gatan. Hon går fram bland höghusen där människor 
bor. I ena handen bär hon en megafon och där hon går ropar hon ut. Först tyst, nästan 
som för sig själv. Sedan högre ”Det finns frihet!”. Läs tematexten för Torpkonferensen 
2023, om en frihet som har ett namn, namnet Jesus.

Hon ropar högre och högre och ljudet ekar mellan väggarna. Några 
av fönstren öppnas. En balkongdörr slås upp någon sträcker sig efter 
grannens fönster för att lirka upp det. Ut från trappuppgångarna ut 
på gatorna strömmar människor från alla håll, alla varianter av männ-
iskor. Stora, små, gamla, unga, från olika länder alla sorters människor.  
Kvinnan tar sats och ropar ännu högre: ” DET FINNS FRIHET!”  

Det bildas ett tåg bakom henne. Alla ville se vart hon går och vart 
den där friheten finns. Längtan ligger tät i luften. Längtan efter hopp, 
efter framtid, efter mening, efter trygghet i en orolig tid. Snart är där 
ett stort hav av människor som bara väntar på att få veta vart denna 
frihet finns. En stor folksamling som följer henne, man ser knappt 
var den slutar. Och det bara fortsätter att strömma människor ut från 
trapphusen, ut ur gränderna och gatorna fylls. 

Det hörs en ton över taken. 
En sång över ängarna. 
Ett rop från hjärtan. 
Frihet har ett namn. 

I MÖTET MED JESUS BLIR MÄNNISKOR FRIA
I Jesaja 61 står det:

Herren Guds ande fyller mig, ty Herren har smort mig. Han har sänt 
mig att frambära glädjebud till de betryckta och ge de förkrossade bot, 
att förkunna frihet för de fångna, befrielse för de fjättrade, att förkunna 
ett nådens år från Herren, en hämndens dag från vår Gud, att trösta 
alla som sörjer.  

När Jesus vandrade omkring, drogs alla människor till honom. ” alla 
tullindrivare och syndare sökte sig till Jesus för att höra honom”. Det 
förargade många. Jesu programförklaring handlar om ett helt liv.  I 
mötet med honom blir människor fria. Inte på ett ytligt och individua-
listiskt sätt utan fria att bli hela. Frihet från synd, frihet till ett helt liv.

Det finns frihet för dig som brottas med osunda livsmönster.
Det finns frihet för dig som lever i psykisk ohälsa. 
Det finns frihet till ett liv i enkelhet för dig som lever i överflöd. 
Det finns frihet för en lidande värld. 
Det finns frihet från människohandel. 
Det finns frihet för dig vars hjärta stelnat. 
Det finns frihet att kallas ut i tjänst. 
Det finns en frihet som har ett namn. 

Det vill vi ta emot och ge ut i den här tiden i vår värld.

(Referensbibeltexter: Luk 15, Jes 61, Luk 4)

Det finns frihet

LISA FREDLUND 
Ledarutvecklare i Sverigeprogrammet, 

Evangeliska Frikyrkan
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NYTT OM NAMN
I EFKS GEMENSAMMA ORGANISATION

FREDRIK, utlandsanställd i region Europa, Mellanöstern och Nordafrika, 
övergår till Sverigeanställning som ansvarig för missionärsunderhåll 
50 % och fortsätter i regionen på 50 %, 230901.

GÖRAN DIDRIKSSON, personalekonom, ökning med 15 %, för att 
arbeta som testamentesansvarig.

PELLE BÅGESUND, projektsamordnare i Gamboula, Centralafrikanska 
republiken, på 20 %, 230601-240531.

BASIL WOODHOUSE avslutade sin tjänst som utlandsanställd i 
Sydafrika 221231.

RUNE JONSSON har gått i pension från sin tjänst som handläggare 
och ansvarig för missionärsunderhåll 230531.

I FÖRSAMLINGSRÖRELSEN

SIMON BLOMQVIST avslutar sin tjänst som ungdomspastor i Korskyr-
kan i Uppsala.  

ELSA CRONHJORT börjar som pastor efter sommaren i Baptistkyrkan 
Sundsvall.

LEIF EKSTRÖM börjar som pastor i Lekebergskyrkan Fjugesta. 

ANTON FAGERSTEDT börjar som pastor Filadelfiakyrkan Örebro. 

JOSEFIN FÅLLSTEN börjar som barn- och familjepastor i Immanuel-
skyrkan Örebro.  

JOHANNA GELL avslutar sin tjänst i Folkkungakyrkan Stockholm.

GABRIELLA HAGLUND har avslutat sin tjänst i Lugnetkyrkan Falun.

HÅKAN OCH MARITHA HANSSON går in som pastorer i Centrumkyr-
kan Heby.

ANDERS HOLMEFUR blir vakanspastor i Härnakyrkan Ljungsbro. 

JOHAN PERNRYD börjar som pastor i Hyllie Park Kyrkan Malmö.

CHRISTER ROSHAMN har avslutat sin tjänst i Folkkungakyrkan Stock-
holm och gått in i en ny tjänst i Skogakyrkan Kungsängen. 

MATS ROSENBLAD börjar som barn- och familjepastor Lugnetkyrkan 
Falun.  

MAGNUS VIKLUND har avslutat sin tjänst som pastor i Elim Mantorp.    

CAROLINE WIDELL har avslutat sin tjänst som barn- och familjepastor 
i New Life, Stockholm.

FRIDA ÖBERG har avslutat sin tjänst i Immanuelskyrkan Örebro.

13-14 september   Hjälmargården | Kickoff för dig som
   jobbar med unga

18-22 september   Bjärka-Säby | EFK Retreat 2023

3-4 oktober   EFKs Sverigekontor Örebro | Introdagar
   för nya pastorer i EFK

6-7 oktober   Immanuelskyrkan Örebro | Det finns
   hopp för psykisk hälsa! 

14-15 oktober   Fem platser i landet | UNG LEDARE
   365 - ledarträning för dig som leder unga

21 oktober  Folkets Husby Stockholm |   
   Frikyrkan i orten

28 oktober-  Ung vuxen? Res med EFK till 
11 november   Nepal! 

17-18 november   Fristadskyrkan Eskilstuna | Ett steg vidare

28-29 november   Kungsportskyrkan Huskvarna | Att möta
   ungdomar med psykisk ohälsa

PÅ GÅNG INOM EFK

LÄS MER OM VARJE HÄNDELSE PÅ EFK.SE
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Linn är kommunikatör och biträdande butikschef i Ge 
för livet-butiken i Norrköping. I varje nummer av Direkt 
inspirerar Linn kring second hand i den här spalten.

Helhjärtat
med Linn Tholén

 
Jag bor i ett hus 

från 70-talet med min man 
Olle, och tillsammans med ett 

fantastiskt gäng har vi startat en 
församlingsplantering som utgår från 
Ge för livet-butiken i Norrköping. Jag 
älskar att laga mat åt mina vänner, 
läsa böcker i solen och jag hämtar 
min inspiration från Köpenhamns 

gator.

Nu är bästa tiden för second hand!

Äntligen sommar! Balkonghäng, sol och bad, camping, semester. 
Nu kommer den bästa tiden för second hand-shopping. I butikerna 
hittar du det perfekta retrotäcket till stranden, härliga randiga som-
marskjortor och kanske en rolig sportpryl att leka med. Jag vill fylla 
min sommarkorg med fina, färgglada handdukar, solhatten och en 
pocketbok. Det är något förlåtande med sommaren som får mig att 
våga gå på en mer romantisk och bohemisk stil. Helst vill jag att min 
trädgård ska kännas som norra Italien med blommiga dukar, och 
röda pelargoner i terracottakrukor. 

Ja, sommaren är på många sätt förknippad med frihet och det är 
underbart. Men på temat “Det finns frihet” kan jag inte låta bli att 
tänka på de människor som inte lever i ett land med rätt till semester, 
där det inte går att lita på makthavare och poliser, där en lön knappt 
räcker till att mätta familjen. Platser där otrygghet, rädsla, hunger, 
fattigdom och sjukdom hindrar människor från att leva värdiga liv. 
Finns det frihet för dem? Vi vill ju tro det. Och därför känns det bra 
att veta att vi är med och stöttar projekt i världen som handlar om 
just det. Att ge människor frihet. 

Välkommen in till våra butiker som kund eller volontär i sommar och 
missa inte vår pop up-butik i Stallet på Torpkonferensen!

Just nu håller jag utkik efter:

• Badhanddukar 
•  Rutig sommarduk 
• Picknickkorg 
• Böcker 
• Kläder i linne
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SYMPHORIEN BOUASSI PREDIKAR 
på torsdagskvällen under Torpkonferensen. Har du inte 
möjlighet att vara på plats kan du följa gudstjänsten 
via Torpkonferensens youtube-kanal. Se mer på 
torpkonferensen.nu           

Symphorien: Frihet
är en gåva från Gud

– Frihet är ett grundläggande begrepp i den evangeliska tron. För 
mig är frihet en gåva från Gud genom vilken människan befrias från 
syndens fördömelse och får leva i fred med Gud, säger Symphorien. 

Han understryker att frihet i Kristus inte innebär frånvaro av krav 
eller ansvar. 

– Friheten kan levas fullt ut bara i respekt för Guds lag och i tjänst 
för andra. Friheten är inte enbart andlig. Den gäller alla livets områ-
den, som till exempel samvetsfrihet, yttrandefrihet, religionsfrihet och 
friheten att välja, fortsätter han och lyfter en fråga som församlingarna 
i EEB behövt hantera.

Polygami har kulturellt sett inte setts som ett problem i det tradi-
tionella samhället. 

– Men enligt Bibeln är inte polygami enligt Guds vilja. En polygam 
person har behov av evangeliet men församlingen uppmuntrar inte 
en kristen att leva i polygami. Det är ett sätt för EEB att säga att den 
kristnes frihet inte bör leda honom/henne till att leva i synd. 

KYRKAN HAR EN AVGÖRANDE ROLL I CAR
Jag frågar hur han tror att kyrkan kan hjälpa människor att finna 
friheten i Kristus.

– Först och främst genom att undervisa och predika evangeliets 
goda nyheter men sedan också genom att erbjuda en miljö med stöd 
och uppmuntran. Det kan också ske genom att erbjuda möjligheter 
att tjäna och ge till andra.

I ett land där staten inte själv har möjlighet att svara upp mot befolk-
ningens grundläggande behov mer än till dels, har kyrkans roll blivit 
avgörande. Därför driver EEB och deras sociala organisation ADIH 
bland annat grundskolor, teologisk utbildning, sjuksköterskeutbild-
ning, sjukhus, kliniker, projekt för mänskliga rättigheter, kvinnoskolor, 
mikrokreditsprojekt och mycket mer. 

– Vi i EFK har en lång och trogen relation med EEB och vi är 
tacksamma för att få stå tillsammans i en gemensam längtan att för-
medla hela evangeliet i CAR, säger Andreas Dagernäs, regionledare för 
EFKs arbete i Afrika, som är en av dem som tar emot när Symphorien 
kommer till Sverige tillsammans med sin fru Marie-Josée. 

Symphorien Bouassi är inte obekant med begreppet frihet. Sedan 
många år leder han EFKs partnerkyrka EEB i Centralafrikanska 
republiken (CAR) – ett land som hamnar i botten av de flesta 
rankningar över välfärd. Återkommande krig och konflikter gör 
en långsiktig utveckling svår att upprätthålla, då det man bygger 
upp raseras när krisen kommer. Under Torpkonferensen predikar 
han på temat ”Frihet för de fångna”. Vi har frågat vad frihet bety-
der för honom.

ÖVERSÄTTNING: GÖRAN JANZON TEXT: KRISTINA SANDIN FOTO: MARCUS WALLIN
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”Jesus erbjuder oss en 
väg där vi blir fria från 
oss själva"
I Exarchia i Aten, Grekland, rör sig många olika människor. En del lever i hemlöshet, missbruk 
eller ensamhet. Flera är anarkister, en del är på flykt och andra upplever utsatthet på grund av sin 
sexualitet eller identitet. Gemensamt för de flesta är att de söker efter frihet. Här bor Johannes och 
Lara Roswall, som sändes ut av EFK för ett par år sedan för att plantera en församling. Vi har mött 
dem i ett samtal om vad sann frihet är och att det ofta tycks handla om att bli fri från sig själv – och 
fri att tillhöra en gemenskap.

TEXT: KRISTINA SANDIN FOTO: PRIVAT 

– ”Grekland är gift med Mellanöstern men har en kärleksaffär med 
väst”, brukar pastorn i vår lokala samarbetsförsamling säga, ler Johan-
nes när jag ber honom och Lara att beskriva det sammanhang som är 
deras hem och arbetsplats sedan sommaren 2021. 

Aten är på många sätt en typisk storstad, med stora kontraster mellan 
rika och fattiga. Stadsdelen Exarchia har en lång historia av att vara 
en hubb för anarkister från olika delar av världen, och rörligheten på 
människor och verksamheter är stor. Krocken mellan landets kollek-
tivistiska och traditionalistiska kultur och västvärldens mer extrema 
frihetsideal märks tydligt. 

 – Här finns allt. Unga med genderfluiditet och mammor som tittar 
snett på en när man går ut utan jacka, säger Johannes. 

Mitt i detta satsar vi i EFK på församlingsbyggande och förra året 
slogs dörrarna till mötesplatsen Nea Koinonia – Nytt samhälle/gemen-
skap – upp. Här vill Johannes och Lara tillsammans med EFK-kollegan 
Billy Hellmark forma en gemenskap tillsammans med de personer som 
trillar in till de olika samlingarna varje vecka. Nea Koinonia har blivit en 
plats för bön, utdelande av kläder och mat, och ett öppet vardagsrum 
för gemenskap, samtal, kreativitet och lärande. Mötet med stadsdelens 
invånare visar att längtan efter frihet är en gemensam nämnare.

– De flesta som kommer till oss är på något sätt fängslade av sina 
omständigheter och har ägnat sina liv åt att söka frihet, men vet inte 
hur man hittar den, berättar Lara.

FRIHET KAN BETYDA OLIKA SAKER
Vårt samtal hinner inte pågå särskilt länge innan det blir tydligt att 
begreppet frihet kräver lite utredning. Johannes och Lara betonar att 
frihet kan betyda många olika saker i olika sammanhang, och det är 
inte alltid som samhällets bild av frihet stämmer överens med Guds. 
I Exarchia stöter de på både och. Flyktingar som fastnat i ett ovärdigt 
system där de varken kan bygga sig ett liv eller har någon annanstans 
att ta vägen, hbtq-personer som förkastats av sina familjer och kvinnor 
som utnyttjats i trafficking söker en slags grundläggande frihet som den 

som beskrivs i Jesaja 61. Men i Exarchia, liksom i Sverige, finns också 
en strävan efter en annan slags frihet. Lara och Johannes kopplar det 
till västvärldens individualistiska samhälle där det ofta verkar handla 
om att förverkliga sig själv. 

– Det tänker jag inte är en kristen frihet. Jesus erbjuder oss istället en 
väg där vi blir fria från oss själva och från att sätta oss själva i centrum, 
säger Johannes och utvecklar: 

– Man kan säga mycket om Luther, men han talar om att synden 
gör oss inkrökta i oss själva. Det tänker jag att Jesus vill befria oss från. 
Han vill ge oss möjlighet att se andra och sluta vara låsta vid att bara 
fokusera på våra egna problem och sår.

Lara är inne på samma spår:
– Vi får använda vår frihet för att se de vi möter som någonting 

annat än vad samhället ser och kanske de själva ser. Ofta pratar man 
om frihet att vara sig själv som något att sträva efter. Men vad betyder 
det när man inte känner att man vet vem man är eller inte ser på sig 
själv med kärlek? Att någon annan då kommer in och ser på en som 
Guds älskade barn kan betyda väldigt mycket.

LÅNGSAMMA PROCESSER
När Johannes, Lara och Billy öppnar dörrarna till Nea Koinonia om 
dagarna är det just det som de försöker göra. Komma ur sig själva och 
istället se, lyssna på och försöka älska personen som kliver över tröskeln. 
De vill gestalta Jesu kärlek mer än att enbart berätta om den. Och det 
här sätter kanske fingret på hur de bygger en församlingsgemenskap.
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Det finns ingen färdig in-
struktionsbok och inga genvägar. Som en av prakti-

kanterna från Götabro bibelskola frågade när praktiktiden på centret 
gick mot sitt slut:  ”Vad är det för mission ni gör här egentligen?”

– På ett sätt är vi extremt ometodiska, men vi vet väldigt väl vad vi 
gör och kan prata om det i timmar. En mer direkt evangelisation kan 
ibland få häpnadsväckande resultat, men de flesta vi möter på Nea 
Koinonia hade inte varit mottagliga för det, menar Johannes. Om 
man kommer till våra öppna middagar ser man nog ganska snabbt 
att det inte går att köra ett färdigt program här, för hälften har uni-
versitetsexamen och andra kan inte ens läsa. Några är muslimer, en 
är hindumunk och andra är new age-are. Det är en sån blandning av 
människor, så vilken metod skulle funka här mer än att försöka älska 
dem och gå med dem?

– Det är ju långa, långsamma processer, fyller Lara i. Först ska 
människor våga komma in i lokalen och bara finnas i miljön. Sen vå-
gar man börja prata med oss, umgås med de andra som kommer och 
så småningom själv vara med och bidra. 

GUD GÖR SITT VERK
De låga trösklarna och den otvungna gemenskapen gör att Johannes, 
Lara och Billy bygger relationer med människor som finns i samhällets 
marginaler. Tillsammans formar de en gemenskap där man uppmuntras 
att både ta emot och ge vidare. Och i gemenskapen kommer de kanske 
närmare kärnan av friheten i Kristus.

– En av de första som kom till oss är en lite äldre man som formats 
i 60-talets flower power-rörelse och som lever helt utanför systemen. 
Det senaste året har han gått igenom flera stora kriser och vi har fått 
finnas med genom det, berättar Johannes. 

– Nu efteråt säger han ”Frihet har varit allt för mig, men vad har 
blivit av det? Jag är ensam. Om jag dör om nåt år kommer ingen att 
bry sig. Kanske var det bra att jag gick igenom den här krisen, för nu 
har jag vågat be er om hjälp. Nu finns ni i mitt liv och bryr er om mig.” 

Deras jobb på Nea Koinonia 
är helt enkelt att lyssna på, se och gå tillsammans 

med dem de möter, menar Lara:
– Vi hoppas att de ska få påminnas om vilka de egentligen är i Kristus 

och inte vad världen ser eller vad de själva tänker. Och vi får förtrösta 
på att Gud gör sitt verk. 
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“En enad kyrka för en 
helad stad”  

Festivalområdet i Frihamnen är fullt. Hela Göteborg har samlats för att fira staden som fyller 400 år, 
eller 402 för att vara exakt. Jubileet har skjutits upp på grund av pandemin, men äntligen är den 
efterlängtade folkfesten här. Solen gassar, människor är glada och på den stora tältscenen sjunger 
man om Jesus.

TEXT: LINN HOLMBERG FOTO: LINN HOLMBERG OCH GUSTAF UTBULT

Den tredje juni anordnade föreningen Hjärta Göteborg tillsammans 
med 100 av stadens kyrkor en gospelkonsert under jubileumsfesti-
valen. Samuel Ljungblahd, Gladys del Pilar och Jennifer Brown var 
bara några av artisterna som tillsammans med kören Solid Gospel fick 
Frihamnen att gunga. Cirka 10 000 personer fanns i publiken, men 
musiken spreds över hela området. Utöver de dryga 90 minuterna på 
tältscenen har flera satsningar gjorts med valspråket “En enad kyrka för 
en helad stad” som en del av 400-årsfirandet. På festivalområdet har 
man haft både ett bönetält och en aktivitetsyta där man visat upp vad 
Göteborgs kyrkor gör för staden. Carl Johan Holmberg, administrativ 
chef i Saronkyrkan, som sitter med i Hjärta Göteborgs styrelse samt 
dess operativa arbetsgrupp är stolt över vad föreningen åstadkommit. 

– Det är extremt roligt tycker jag att få vara del av ett sammanhang 
där man kan visa staden att kyrkan inte är små öar där vi fightas med 
varandra över småsaker, utan vi är ett! 

   På pingstdagen hölls även en ekumenisk gudstjänst i Göteborgs 
domkyrka med ledorden “Hopp för staden”. Den stora kyrkan var 
fylld till brädden och de som inte fick plats tog del av det som hände 
på en storbildsskärm utomhus. Tweenskören Soul Children drog igång 
gudstjänsten och människorna på gatan kring den centrala kyrko-
byggnaden stannade nyfiket upp. Firandet bjöd på allt från frikyrkliga 
till katolska influenser. Det blev en härlig stund som visade på både 
mångfald och enighet. 

– Det är så glädjande att alla kyrkofamiljerna kan komma in under 
samma tak och fira gudstjänst tillsammans, säger Carl Johan. 

SE GÖTEBORGS UNGA 
Temat för hela satsningen har varit ungas psykiska och existentiella 
hälsa, och det grundar sig i den födelsedagsgåva kyrkorna vill ge till 
staden - projektet “Se Göteborgs unga”. Ett samarbete mellan kyr-
kornas ungdomsverksamheter satte tonen för 400-årsfirandet när det 
anordnades ett ungdomsmöte veckan innan festivalen. “Gatupastorn” 
Marcus Olson predikade för 370 ungdomar utifrån det satta temat och 

flera ungdomar tog emot Jesus för första gången. 
   Hittills har Hjärta Göteborg samlat in över en kvarts miljon kronor 

som oavkortat går till projektet, och mer bidrag kommer in löpande. 
Detta är pengar som nu ska förvaltas in i det nya utbildningsprojektet 
som görs tillsammans med organisationen S:t Lukas. Det syftar till att 
rusta ledare inom kyrkan för att möta unga med psykisk ohälsa. Carl 
Johan menar att kyrkan är en fantastisk plattform för goda möten, 
men att det finns mycket att lära.

– Vi har en väldigt bra tradition av själavård och bemötande av unga 
på många sätt, men vi har inte traditionellt sett varit särskilt bra på att 
jobba med psykisk ohälsa på det sättet. Vi behöver förstå bättre vilka 
vägar som finns och var våra gränser går. 

   Förhoppningen är att utbildningspaketet som tas fram ska stärka 
kyrkans förmåga att möta unga med psykisk ohälsa, men också att det 
ska fungera utanför kyrkans väggar. 

   400-årsfirandet blev en folkfest där kyrkan verkligen fick synas. 
Festivalen är nu slut, men musiken från tältscenen ekar kvar. De 
proffsiga tonerna såväl som texterna om Jesus. 

Hjärta Göteborg 

Vad: En ekumenisk ideell förening.
Start: Grundades 2020 men har varit 
ett aktivt arbete sedan 2015.
Syfte: Att samverka med kyrkan och 
civilsamhället för en helad stad.
Framåt: Projekt med start i höst för 
ungas psykiska och existentiella hälsa.
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Materialet gör bibeltexten mer levande, säger ungdomarna i församlingen.

Veckan innan 400-årsfirandet arrangerade kyrkorna ett gemensamt ungdomsmöte där flera unga tog emot Jesus för första 
gången. 

På festivalområdet har Göteborgs 
kyrkor fått möjlighet att visa upp vad 

de gör för staden.
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Hösten 2020:
Styrelsen tillsätter 

en arbetsgrupp med 
bred representation 
i rörelsen. Samtidigt 

formas en grupp 
som ska följa arbets-
gruppen i bön under 

bearbetningens 
gång.

Maj 2020: 
Vid EFKs kongress 
ger församlings-
rörelsen styrelsen i 
uppdrag att forma 
en arbetsgrupp 
som ska göra en 
bearbetning å 
rörelsens vägnar.

Våren 2021:
Rörelsen bjuds in till fyra 
digitala uppsamlingsmöten 
där alla får möjlighet att 
ge inspel till arbetsgruppen 
och deras bearbetning. Ett 
särskilt uppsamlingsmöte 
med ungdomsledare och 
ungdomspastorer i rörelsen 
hålls också.

Hösten 2021-våren 2023
Rörelsen bjuds in till totalt fyra 
processdagar, en per termin, då vi 
tillsammans arbetar med frågan 
om samkönade relationer. Syftet 
är att rörelsen ska få inblick i 
arbetsgruppens bearbetning, få 
möjlighet att påverka bearbet-
ningen och att ge församling-
arna en möjlighet att bearbeta 
frågorna tillsammans. Processda-
garna tar upp fyra olika teman: 
• Evangelikal bibelläsning
• Om synd, sexualitet och 

identitet
• EFK som baptistisk rörelse 

– hur olika kan vi tycka i 
denna fråga?

• Att vara både en för-
samlingsrörelse och en 
missionsrörelse - hur blir 
EFK en välkomnande och 
lärjungaformande gemen-
skap för alla?

På EFKs kongress 2020 gav församlingsrörelsen styrelsen i uppdrag 
att arbeta med frågan om samkönade relationer, enligt en motion med 
titeln "Hur för vi vidare samtalet om samkönade relationer inom sam-
fundet och blir en välkomnande och lärjungaformande gemenskap för 
alla". Styrelsen utsåg en arbetsgrupp som består av ett 20-tal personer 
med bred representation i rörelsen.

Uppdraget var att analysera hur omtänkandet i samhället när det 
gäller samkönade relationer påverkar en rörelse som EFK och hur våra 
församlingar och deras medlemmar ser på samkönade relationer. Utifrån 
en teologisk och etisk reflektion bör ges goda råd för hur situationen kan 
hanteras på församlingsnivå samt reflektera över vilka utmaningar som 
uppstår för EFK som rörelse om medlemmar och församlingar tar olika 
ställning i sakfrågan.

Arbetsgruppen inledde sitt arbete våren 2021 och samtidigt formades 
en grupp som följt arbetet i bön. Arbetet resulterade i en slutrapport 
som presenterades vid EFKs representantskapsmöte i maj 2023. 
Slutrapporten bearbetar frågan om hur EFKs församlingar kan bli 
välkomnande och lärjungaformande för alla, utifrån ledorden mis-
sionell, baptistisk, evangelikal och karismatisk, så som de definieras i 
EFKs Tro och självförståelse.

Arbetsgruppen har bestått av Ray Baker (teologie doktor, lärare Apolo-
gia), Caroline Cedon (pastor Saronkyrkan, Göteborg), David Davage 
(docent, lärare ALT), Anna Enberg (doktorand, Lunds universitet), 
Ingemar Forss (missionsdirektor EFK), Lisa Fredlund (ledarutvecklare 
EFKs Sverigeprogram), Sara Furingsten (psykolog), Josefin Fållsten 
(samordnare för arbetsgruppen), Richard Hultmar (ordförande EFK 
och pastor Korskyrkan, Stockholm), Maria Karlsson (lärare ALT), 
Fredrik Lignell (pastor Ryttargårdskyrkan, Linköping), Frida Mark-
lund (lärare, Götabro bibelskola), Linalie Newman (missionsdirektor 
EFK), Robin Nordahl Saleh (EFKare och personligt berörd av frågan 
om samkönade relationer), Markus Sand (programledare EFKs Sveri-
geprogram), Kalle Spetz (pastor Skillinge Missionshus), Roland Spjuth 
(docent, lärare ALT), Daniel Råsberg (missionsideolog), Victor Wei-
dersjö (ledare församlingsplantering, Norrköping) och Linnea Åberg 
(regionledare för EFKs arbete i Asien).

BAKGRUND TILL SAMTALET OCH RAPPORTEN
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Samtalet om samkönade 
relationer
De senaste åren har vi i EFK varit inne i en process runt frågan om samkönade relationer. Vid 
kongressen 2020 gav församlingarna i uppdrag till styrelsen att tillsätta en arbetsgrupp som 
skulle belysa frågan utifrån EFKs teologiska profil som beskrivs med ledorden missionell, 
baptistisk, evangelikal och karismatisk. Vid representantskapsmötet i maj 2023 presenterade 
arbetsgruppen sin slutrapport över bearbetningen. Här presenterar vi vad som hänt under de 
här åren – och vad som ligger framför.



Köp slut- 
rapporten 
här!

Maj 2023:
Arbetsgruppen presenterar 
sin slutrapport ”Helighet 
och barmhärtighet” vid EFKs 
representantskapsmöte. Alla 
församlingar inom EFK får 
varsitt ex av slutrapporten 
och den finns till försäljning 
som fysisk bok eller som 
e-bok.

Maj/juni 2023: 
EFKs missionsdirektorer bjuder 
in till ett antal digitala träffar 
för rörelsen: 
• Samtliga EFK-pastorer 

har bjudits in till digitala 
träffar via Teams. Här 
ges möjlighet att ställa 
frågor men också för 
missionsdirektorerna att 
lyssna in behov.

• Alla som har läst slutrap-
porten bjuds in till en 
öppen digital träff där 
man får chans att ställa 
frågor.

Hösten 2023:
Ytterligare 
material till 
hjälp i bearbet-
ning i din lokala 
församling kom-
mer att arbetas 
fram och 
tillgängliggöras 
under hösten 
2023.

Juni 2023:
På Torpkonferensen hålls ett 
seminarium med EFKs 
missionsdirektorer och repre-
sentanter från arbetsgruppen. 
Här ges en kort genomgång 
av rapporten och möjlighet 
att ställa frågor.

#VIIEFK

Slutrapporten och de råd som den tar upp är inte på något sätt antagna 
i rörelsen och det står församlingarna inom EFK fritt att förhålla sig 
till dem som de vill. Det enda beslutet som församlingarna fattade 
vid representantskapsmötet i maj 2023 var att ta emot arbetsgruppens 
slutrapport. De grunddokument som är antagna av EFKs kongress och 
som församlingarna inom EFK står bakom tillsammans är de samma 
som tidigare, det vill säga EFKs Tro och självförståelse, Internationella 
grunddokumentet, Sverigestrategin samt EFKs stadgar.

I och med att arbetsgruppen presenterat sin slutrapport är styrelsens 
uppdrag enligt beslut i kongressen 2020 färdigt. Nu är församlingarna 
fria att använda rapporten på det sätt som de önskar och som passar 
bäst i sina olika sammanhang. På olika sätt lyssnar EFKs missionsdirek-
torer och styrelse nu in församlingarnas fortsatta behov och önskemål 
kopplade till den här bearbetningen.

EFK är inte på väg att ändra vigselordningen. Vigselordningen har 
aldrig varit frågan för den här bearbetningen, det har hela tiden handlat 
om att belysa frågan om samkönade relationer utifrån den missionella 
utmaning vi finns i som församlingar. EFK avsade sig vigselrätten 2010, 
men vi har en ordning för vigslar som innebär att pastorer inom EFK 
välsignar äktenskapet mellan en man och en kvinna i en vigselakt.

LÄS MER OCH 
KONTAKTA OSS

På efk.se/samkonaderelationer hittar du all information om bearbet-
ningen och slutrapporten. Du kan också höra av dig till EFKs mis-
sionsdirektorer Ingemar Forss och Linalie Newman om du har frågor 
eller funderingar. 

Ingemar Forss: 070-981 55 10, 
ingemar.forss@efk.se 
Linalie Newman: 070-441 62 15, 
linalie.newman@efk.se

VAD HÄNDER NU?
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”TIDIGARE KÄNDE JAG MIG 
OFTA BÅDE RÄDD OCH FÖR-
VIRRAD UTIFRÅN FRÅGAN. 
MEN ÅREN I ARBETSGRUP-

PEN HAR SNARARE GETT MIG 
ETT STÖRRE HOPP OM ATT 

GUD HAR KONTROLLEN MEN 
OCKSÅ UPPMANAR OSS ATT 

VÅGA FÖLJA ÄVEN NÄR VI 
INTE HAR ALLA SVAR. TROTS 

OLIKA ÅSIKTER HAR VI BROT-
TATS TILLSAMMANS GENOM 

HOPP OCH FÖRTVIVLAN.” 

- Frida Marklund, lärare Götabro bibelskola 
och med i arbetsgruppen
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Glimtar

FÅ BESÖK AV EN AMBASSADÖR!
Visste du att det finns ett gäng ambassadörer som gärna kommer och besöker din församling för att berätta mer om EFKs gemensamma inter-
nationella arbete? 

– Våra ambassadörer finns från Lund i söder till Umeå i norr. De brinner för mission och längtar att få komma och besöka er församlingar för 
att informera men också inspirera till mission. Det kan röra sig från allt till en söndagsgudstjänst, söndagsskolan, ungdomssamling, dagledigträff, 
missionskafé och mycket mer. När ni tar emot en ambassadör kan vi utforma besöket utifrån era önskningar. Vi informerar gärna om de projekt 
ni är med och understödjer men berättar gärna också om andra intressanta projekt eller missionärer som längtar att få komma ut i mission, säger 
Rikard Holst, samordnare för EFKs ambassadörer och pastor i Östermalmskyrkan i Kristianstad. 

Tveka inte att höra av dig!
• Rikard Holst: rikard.holst@uppdrag-efk.se samordnare för Ambassadör. Utgår från Kristianstad.
• Elsa Enell: elsa.enell@uppdrag-efk.se Utgår från Örebro.
• Victor Alphonce: alphonce@uppdrag-efk.se Utgår från Lund.
• Rebecka Strandberg: rebecka.strandberg@uppdrag-efk.se Utgår från Örnsköldsvik.
• Samantha Davage: samantha.davage@uppdrag-efk.se Utgår från Umeå.

DET BLIR ETT NYTT EVENT FÖR UNGA
2024 kommer vi som rörelse att arrangera en helt ny ungdomsfestival för ung-
domar mellan 16 och 20 år. Festivalen kommer att hållas Allhelgona-helgen på 
Subtopia i Stockholm.

– Vår längtan är att detta ska få vara en festival med Jesus i centrum där vi 
når en bredd av ungdomar och ger dem utrymme att växa i sitt lärjungaskap, 
berättar Erika Moll, som tillsammans med Julia Wellstam är projektledare för 
den nya festivalen.

Men vad händer innan dess då? 
24-26 november 2023 arrangerar vi en volontärshelg på Subtopia med fokus på 
att forma fram den här festivalen och börja bygga team. Vi kommer fördjupa oss 
i generation Z, fundera på hur vi praktiskt ska bygga festivalområdet, visionera 
och tänka utanför boxen hur vi kan göra gudstjänster på nya kreativa sätt samt 
lägga tid på att be för hela festivalen och området. 

– Den här helgen riktar sig till den som skulle vilja engagera dig i den nya 
festivalen eller som vill förstå mer om vad som är på gång. Men vi tror också att 
denna helg kan välsigna den som är engagerad bland unga och ge verktyg för det 
man står i på hemmaplan. Håll utkik i EFKs kanaler efter mer info!

PÅ EFK.SE/AMBASSADORER 
KAN DU LÄSA MER



RAPPORTEN FRIKYRKAN I ORTEN 
UTMANAR OCH INSPIRERAR

Evangeliska Frikyrkan, Svenska Alliansmissionen och Vidare står bak-
om rapporten ”Frikyrkan i orten” som lanserades i april. I inledningen 
av rapporten kan vi läsa: ”Polisen kallar många av dessa bostadsom-
råden för utsatta. Terminologin kan diskuteras, men utmaningen bör 
inte ignoreras. Med den här rapporten vill vi öka medvetenheten om 
att vi som kristna i Sverige kan göra skillnad och inspirera till djärva 
satsningar i vårt eget land, när det gäller evangelisation, diakoni, sociala 
insatser och församlingsgrundande.”

– När media talar om orten blir den ibland dystopisk. Men, med 
denna rapport vill vi också lyfta berättelser om personer som upple-
ver fördelarna med att leva i orten, utan att för den skulle förneka 
utmaningarna. Att bo i orten kan var väldigt berikande både för barn 
och vuxna! Vi drömmer om att fler ska upptäcka detta och göra en 
strategisk flytt till ett prioriterat område, säger Johannes Stenberg, 
Ledarutvecklare Sverigeprogrammet, efter rapportsläppet.

LADDA NER RAPPORTEN PÅ EFK.SE
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